	Psychotherapeutische Privatpraxis 
M.Sc. Franziska Pfeffer 
	
	Heiligkreuzweg 8 
55130 Mainz



Patient*inneninformation zu Honoraren einer privaten Behandlung 
Private psychotherapeutische Behandlungen (von Privatversicherten, Beihilfeempfänger*innen, Selbstzahler*innen) werden nach der Gebührenordnung für Psychologische Psychotherapeut*innen (GOP) honoriert. 
Die verschiedenen privaten Krankenversicherungen unterscheiden sich sehr in der Art der Antragstellung und im Umfang ihrer Leistungen. Um Schwierigkeiten bei der Erstattung der Kosten von Vornherein zu vermeiden, sollten Sie sich vor Beginn der Behandlung bei Ihrer Versicherung über die Tarifbedingungen informieren. Bitte beachten Sie, dass es sein kann, dass Ihre Versicherung oder Beihilfestelle nur einen Teil der Kosten übernimmt und Sie somit den restlichen Teil der Kosten selbst tragen müssen (s. Honorarvereinbarung). 

Aktuelle Honorare nach GOP 
	Therapeutische Leistung 
	GOP-Nr. 
	Steigerung 
	EURO 

	Sprechstunde (Einheit: 25 min) 
	812
	2,3-fach
	67,03

	Biografische Anamnese 
	860
	2,3-fach
	123,34

	Probatorische Sitzung 
	870
	2,3-fach
	100,55

	Therapeutische Sitzungen (Kurzzeittherapie, Einheit: 25 min) 
	812
	2,3-fach
	67,03

	Therapeutische Sitzungen (Langzeittherapie) 
	870
	2,3-fach
	100,55

	Akuttherapiesitzung (Einheit: 25 min) 
	812
	2,3-fach
	67,03

	Psychotherapeutisches Gespräch 
	804
	2,3-fach
	20,11

	Aktueller psychischer Befund 
	801
	2,3-fach
	33,52

	Diagnostisches Interview 
	855
	1,8-fach
	75,75

	(telefonische) Beratung (<10 min) 
	1
	2,3-fach
	10,73

	(telefonische) Beratung (>10 min) 
	3
	2,3-fach
	20,11

	Bericht an Gutachter (je angefangene Stunde) 
	85
	2,3-fach
	67,03

	Testbatterie (mind. 3 Fragebögen) 
	855
	1,8-fach
	75,75

	Testuntersuchung (einzelne Fragebögen)  
	857
	1,8-fach
	12,17

	Epikrise
	75
	2,3-fach
	17,43

	Einleitung und Koordination flankierender therapeutischer und sozialer Maßnahmen 
	15
	2,3-fach
	34,20

	Verschreibung einer digitalen Gesundheitsanwendung (DIGA)
	804
	2,3-fach
	20,11

	Kurze Bescheinigung 
	70
	2,3-fach
	5,36

	Schriftliche gutachterliche Äußerung 
	80
	2,3-fach
	40,22

	Begleitung bei Überführung in die Klinik 
	833
	2,3-fach
	38,21

	Verweilgebühr bei Begleitung 
	56
	2,3-fach
	26,23

	Fremdanamnese (ohne Patient*innenkontakt) 
	835
	2,3-fach
	8,58

	Biografische Anamnese unter Einschaltung der Bezugs- und Kontaktperson 
	807
	2,3-fach
	53,61

	Psychotherapeutische Beratung der Bezugsperson 
	817
	2,3-fach
	24,13

	Gruppentherapeutische Sitzung (100 min, Langzeittherapie) 
	871
	2,3-fach
	40,20

	Gruppentherapeutische Sitzung (100 min, Kurzzeittherapie) 
	812
	2,3-fach
	134,06




Bis zu 6 Einheiten Sprechstunden (je 25 min) und bis zu fünf sogenannte probatorische Sitzungen sind antragsbefreit und werden von den privaten Krankenversicherungen bzw. der Beihilfestelle im Normalfall übernommen. Sich anschließende therapeutische Sitzungen müssen beantragt werden. 
Während der Probatorik und in regelmäßigen Abständen während der Therapie führe ich diagnostische Fragebogenerhebungen durch. Dies dient der Qualitätssicherung Ihrer Therapie. Bitte beachten Sie, dass das auf der Rechnung aufgeführte Datum der Testuntersuchung nicht immer mit dem Datum übereinstimmen muss, an dem Sie die Tests ausgefüllt haben, da ich die Tests ggf. zu einem späteren Zeitpunkt bearbeite. Unter bestimmten Umständen können weitere Ziffern abgerechnet werden (z.B. nach einem beratenden Telefonat etc.). 

Sollten Sie Fragen zu den Honoraren oder Ihrer Rechnung haben, sprechen Sie mich bitte an. 
	
	
	



